PARECER N° 018/2025 CAMARA TECNICA DE ATENCAO A SAUDE -
N°005/2024 — CTAS/Coren-PB
REFERENCIA: PAD Coren-PB N° 5263/24

INTERESSADO: Ismaildo Caetano de Medeiro, Coordenador da Atencéo Basica do

municipio de Nova Olinda

ASSUNTO: Solicitagdo de Parecer administracdo de Ceftriaxona nas Unidades
Basicas de Saude, sem a presenga do médico, requerido pelo coordenador da

Atengao Primaria.

| - HISTORICO:

Demanda originada por oficio, encaminhando via e-mail, onde o coordenador
da atencdo Primaria em Saude, sobre administragdo de ceftriaxona nas Unidades
Basicas de Saude, sem a presenca do médico, requerido pelo coordenador da

Atencao Primaria.

Il - FUNDAMENTAGAO E ANALISE:

A Atengdo Primaria & Saude (APS) tem se consolidado no Sistema Unico de
Saude (SUS) como a principal estratégia para responder as mudangas nas
necessidades de saude da populagdo, especialmente no atendimento a idosos,
pacientes com doencgas crbénicas ou sequelas e individuos com dificuldades de
acesso aos servigos de saude (Brasil, 2020). Como porta de entrada preferencial do
sistema, a APS promove humanizagdo, autonomia e continuidade do cuidado,
desempenhando um papel essencial na prevengao de agravos, no manejo de
condicdes crénicas e na coordenagao do cuidado ao longo da Rede de Atencao a
Saude (RAS).

Além disso, a ampliagédo e qualificagdo dos servicos na APS contribuem para
a reducao de internacdes evitaveis e dos custos hospitalares, otimizando recursos e
melhorando a resolutividade da assisténcia. No entanto, desafios persistem, como a
necessidade de maior capacitagdo das equipes, ampliagédo do acesso a tecnologias
e fortalecimento de protocolos assistenciais, garantindo uma atengao primaria mais

eficiente, integrada e resolutiva no cuidado a populacao (Brasil, 2020).



A ceftriaxona, um antibidtico semi sintético de terceira geragéo pertencente ao
grupo das cefalosporinas, apresenta grande atuagdo frente a microrganismos
Gram-positivos e, principalmente, Gram-negativos. Assim como outras
cefalosporinas, a ceftriaxona inibe a sintese da parede celular das bactérias,
estrutura rigida e permeavel essencial para a estabilidade osmotica, inclusive em
variagdes de temperatura e pH (DELUCIA et al., 2007; RANG et al., 2007; PATRICK,
2009; Coutinho, 2023).

Com base na Lei n® 7.498/86, que regulamenta o exercicio da enfermagem no
Brasil, e na Portaria n°® 2.436/2017, que define a Politica Nacional de Atencéo
Basica, ha respaldo legal para que a enfermagem desempenhe atividades
relacionadas a administragcado de medicamentos, desde que sigam as condigdes
especificas previstas em lei e em protocolos institucionais.

A Lei n®7.498/86:

- art. 10° inciso I, os técnicos de enfermagem estdo habilitados a realizar
atividades de assisténcia, excetuando-se as privativas do enfermeiro. A
administragdo de medicamentos prescritos por profissionais habilitados é
permitida, desde que realizada conforme as diretrizes da profissao.

- art. 11° inciso lll, estabelece que os auxiliares de enfermagem podem
ministrar medicamentos tanto por via oral quanto por via parenteral, desde
que estejam sob supervisdo e obedegam as prescrigdes médicas especificas.

- Art. 11° ressalta que € competéncia do enfermeiro a administragdo de
medicamentos em procedimentos que demandem avaliagao clinica mais

aprofundada ou uso de farmacos de maior complexidade.

A Portaria n® 2.488/2011 reforca o papel da enfermagem na Atencao Basica,
destacando:
- Realizar procedimentos regulamentados, tanto na Unidade Basica de Saude
(UBS) quanto em outros espagos comunitarios, como domicilios, escolas e

associagoes.

O Parecer COREN/SC N° 022/2015, que versa sobre a administragdo de
medicamentos injetaveis por profissionais de Enfermagem na Unidade de Satde da
Familia concluiu que “a legislagao brasileira e as normativas da Atengéo Basica

amparam a administragdo de medicamentos, incluindo por via parenteral, por



técnicos e auxiliares de enfermagem, desde que haja supervisdo adequada e
respeito aos protocolos institucionais e as diretrizes éticas.” Segundo o COREN/SC,
‘essa pratica, quando realizada no dmbito da Atengdo Primaria, contribui para
ampliar o acesso aos cuidados de salide e para a resolutividade das demandas da
populagédo”.

Especificamente sobre a administracdo do medicamento Ceftriaxona, o
Parecer de Camara Técnica n° 011/2020/CTAS/Cofen destaca ser da competéncia
dos profissionais de enfermagem considerar os principios da seguranga do paciente,
a legislacao vigente, atentar para a indicagcao do frasco e a bula na realizagdo da
administragao (COFEN, 2020).

Nesse contexto, salienta-se que o Codigo de Etica dos Profissionais de
Enfermagem (Resolugdo Cofen n° 564/2017) estabelece em seu Art. 22, no cap | —
que ¢é direito [...] “Recusar-se a executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que nao oferecam seguranga ao
profissional, a pessoa, a familia e a coletividade”. Ainda no Art. 45 desta resolugéo, é
dever do profissional de enfermagem ‘“prestar assisténcia de Enfermagem livre de
danos decorrentes de impericia, negligéncia ou imprudéncia” (COFEN, 2017).

Ressalta-se que o Art. 62 proibe a “executar atividades que ndo sejam de sua
competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou que ndo oferegam seguranga ao
profissional, a pessoa, a familia e a coletividade”, enquanto que os Art. 78 e 80
enfatizam a proibicdo na Administragao de “medicamentos sem conhecer indicagéo,
acdo da droga, via de administragdo e potenciais riscos, respeitados os graus de
formacao do profissional’; vetando também a execucdo de “prescricées e
procedimentos de qualquer natureza que comprometam a seguranca da pessoa’
(COFEN, 2017).

A ceftriaxona dissodica € um antimicrobiano, cefalosporina de 3% geracgao,
betalactadmico, de uso injetavel, com precaugao para a possibilidade de ocorréncia
de choque anafilatico, mesmo na auséncia de antecedentes alérgicos, passando a
exigir intervengdo imediata. Segundo a Bula da Ceftriaxona (EUROFARMA, 2025):

A cefalosporina parenteral de amplo espectro, apresenta-se em po,
condicionado em frasco-ampola para solugdo injetavel 1g: via INTRAVENOSA (iv)
ou intramuscular (im), uso adulto e pediétrico. Cada frasco-ampola contem:

Ceftriaxona dissodica hemieptaidratada — 1,19 g, sendo que cada 1,19 g de
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ceftriaxona dissédica hemieptaidratada equivalem a 1 g de ceftriaxona base. Cada 1
grama de ceftriaxona contém aproximadamente 83 mg (3,6 mEq) de sédio.

Este medicamento & indicado para o tratamento de infecgdes causadas por
microrganismos sensiveis a ceftriaxona, tais como sepse, meningite, borreliose de
Lyme disseminada (Doenga de Lyme), infecgbes intra-abdominais, infeccdes dsseas,
articulares, de tecidos moles, pele e feridas. Além disso, é eficaz no tratamento de
infeccbes em pacientes imunocomprometidos, infecgdes renais e do trato urinario,
infeccbes  do  trato  respiratério, incluindo  pneumonia e infecgdes
otorrinolaringoldgicas, infecgdes genitais como gonorreia e na profilaxia
perioperatoria de infecgdes.

Os cuidados quanto ao preparo e diluicdo para administrar a Ceftriaxona
Intramuscular s&o:

* Dissolver ceftriaxona IM 500 mg em 2 mL e Ceftriaxona IM 1g em 3,5 mL de
uma solugdo de lidocaina a 1% e injetar profundamente na regido glitea ou em
outro musculo relativamente grande;

* O diluente de ceftriaxona IM (intramuscular), composto de uma solucdo de
lidocaina, nunca deve ser administrado por via intravenosa. Dessa forma, sempre
utilize ceftriaxona IM (intramuscular) somente por via intramuscular, nunca por via
intravenosa.

* Recomenda-se néo injetar mais do que 1g em um sitio de administragao.

* Pode aumentar os riscos de hemorragias com: inibidores da agregag¢éo
plaquetaria; anticoagulantes orais; heparina; agentes tromboliticos.” (COREN-SP,
2024; EUROFARMA, 2025).

No ambito dos cuidados da equipe de enfermagem, o enfermeiro é o
profissional responsavel pela administracao do processo de cuidado de enfermagem
relacionado as solugdes parenterais em unidades ambulatoriais. Essa atividade
envolve a avaliagao do paciente, do farmaco prescrito e das condi¢des necessarias

para

Il - CONCLUSAO:

A vista do exposto, a Camara Técnica de Atengdo a Salde do Coren-PB
conclui que a administragdo de ceftriaxona nas Unidades Basicas de Saude pela

equipe de enfermagem é tecnicamente viavel, mesmo na auséncia fisica do médico,



desde que exista prescrigdo médica prévia ou protocolo assistencial aprovado pela
Secretaria Municipal de Saude. Nessa circunstancia, o enfermeiro deve assumir a
avaliacao clinica imediata, confirmar indicacao, dose, via de administragao e diluicao
corretas, além de monitorar reacdoes adversas, enquanto técnicos e auxiliares de
enfermagem somente poderao realizar a inje¢cao sob sua supervisao, conforme o art.
11 da Lei n° 7.498/86. E imprescindivel que a UBS disponha de Protocolo
Operacional Padrao contemplando preparo, vias permitidas, manejo de anafilaxia
(com kit de urgéncia contendo adrenalina), registro em prontuario e notificagéo de
eventos adversos, bem como que toda a equipe participe de capacitagdo em

administragao de antimicrobianos injetaveis e seguranga do paciente.

Cabera ao gestor municipal atualizar e divulgar o Protocolo de Uso de
Antimicrobianos na APS, garantir insumos adequados (diluentes, material para vias
IM/IV e EPIs) e ambiente que assegure técnica asséptica, manter registro fidedigno
das prescricbes no prontudrio eletrdbnico e realizar auditoria periédica dos

indicadores de uso racional desses medicamentos.

Por fim, compete ao profissional de enfermagem recusar-se a executar o
procedimento caso ndo estejam presentes as condigdes acima, conforme os arts.
22, 45, 62, 78 e 80 da Resolugédo Cofen n° 564/2017. Cumpridos todos os requisitos
legais, éticos e técnicos, esta Céamara opina favoravelmente ao pleito do

Coordenador da Atencao Basica de Nova Olinda.

Jodo Pessoa, 21 de maio de 2025.
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