PARECER TECNICO CTAS N° 007/2024/CTAS/COREN-PB

INTERESSADO(A): Patricia de Vasconcelos Medran Moreira (COREN-PB:
144621-ENF).

ASSUNTO: Levar amostras de material biolégico (urina) da area hospitalar para o
laboratorio.

REFERENCIA: PAD N° 9465 /24
| - DO HISTORICO:

A Enfermeira solicita parecer do COREN-PB em relagédo ao deslocamento de
profissionais de Enfermagem de seus setores (area hospitalar) para o laboratorio,
com o objetivo de levar amostras de material biolégico (urina).

Il - DA FUNDAMENTAGAO E ANALISE:

A enfermagem € uma profissdo regulamentada pela Lei n.° 7.498/1986,
conhecida como Lei do Exercicio Profissional da Enfermagem no Brasil, que define
as atribuicbes e responsabilidades dos profissionais da area, incluindo enfermeiros,
técnicos e auxiliares de enfermagem. De acordo com a legislagao os enfermeiros
possuem competéncias para atuar na promogao, prevengdo, recuperagao e
reabilitacdo da saude, desempenhando atividades de dire¢cao, organizagao,
supervisao e avaliagdo de servicos de enfermagem, além de realizar consultas,
prescrever medicamentos e cuidados de enfermagem, desde que respaldados por
protocolos institucionais ou programas de saude publica.

A pratica de enfermagem envolve tanto o cuidado direto ao paciente quanto a
gestado de processos e a educagado em saude, garantindo um atendimento integral e
humanizado, o exercicio profissional também é regido pelo Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, estabelecido pela Resolu¢gdo COFEN n.° 564/2017,
que orienta a conduta ética dos enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem,
ressaltando o compromisso com o respeito aos direitos humanos, a vida e a
dignidade dos pacientes.

O Codigo de FEtica enfatiza a importdncia do sigilo profissional, a
responsabilidade com a salde, a seguranca e o bem-estar dos pacientes, além da
necessidade de atualizagdo continua dos conhecimentos técnicos e cientificos,
essas normativas reforgcam que os profissionais de enfermagem devem atuar com
competéncia técnica, ética e legal, em conformidade com as diretrizes estabelecidas
pelo Conselho Federal de Enfermagem (COFEN) e os conselhos regionais,
assegurando a qualidade e a seguranca dos cuidados prestados a populagao.

O deslocamento de profissionais de enfermagem para levar amostras de
material biolégico, como urina, entre setores do hospital, incluindo o laboratorio,
deve ser analisado a luz das atribuicbes especificas delineadas pela Lei n.°
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7.498/1986 e pelo Decreto n.° 94.406/1987, conforme essas normativas, as funcoes
dos enfermeiros, técnicos e auxiliares de enfermagem estdo claramente definidas, e
O transporte de amostras biolégicas geralmente se enquadra nas atividades que
podem ser executadas por técnicos e auxiliares de enfermagem, desde que estejam
devidamente capacitados e utilizando os Equipamentos de Protecdo Individual
(EPIs) adequados para garantir a seguranca bioldgica.

No entanto, essas atividades ndo s&o privativas da enfermagem e podem ser
realizadas por outros profissionais ou setores especializados, como o servigo de
transporte interno do hospital, desde que sigam os protocolos de biosseguranga e
acondicionamento  correto das amostras, conforme normatizado  por
regulamentagdes de saude publica e diretrizes internas da instituicdo. Segundo o
Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (Resolugdo COFEN n.°
564/2017), o deslocamento para transporte de material bioldgico deve respeitar os
principios de seguranca e responsabilidade, garantindo que os profissionais de
enfermagem n&o sejam desviados de suas fungbes essenciais de assisténcia direta
ao paciente, salvo em situagdes onde tal atividade esteja formalmente prevista em
seus protocolos institucionais.

Contudo, caso opte-se pelo transporte de amostras de material bioldgico,
como urina realizada pela equipe de Enfermagem, deve-se optar por incluir os
técnicos e auxiliares de enfermagem, nesta atividade conforme estabelecido pela
Lei n.° 7.498/1986 e pelo Decreto n.° 94.406/1987, esses profissionais sdo
capacitados para executar atividades de apoio, que incluem o transporte de
materiais, desde que estejam devidamente treinados para manusear e transportar
amostras biolégicas com seguranga, seguindo os protocolos de biosseguranca.

Para tanto, os enfermeiros, de acordo com a legislagao, tém atribuicdes mais
complexas, como supervisdo, coordenagao e realizagdo de cuidados mais
especializados, e nao tém como fungédo principal o transporte de amostras
biolégicas. No entanto, eles podem realizar procedimentos especificos e
supervisionar o processo para garantir que os protocolos e normas de segurancga
sejam rigorosamente seguidos pelos técnicos e auxiliares de enfermagem,
assegurando que o transporte seja realizado de maneira correta e segura, desse
modo, o técnico e o auxiliar de enfermagem sao os profissionais indicados para
realizar este tipo de procedimento, desde que estejam devidamente equipados e
instruidos para tal funcao.

A realizacdo de procedimentos complexos na fase de coleta de exames
laboratoriais, como a sondagem vesical para coleta de urina e o controle
hidroeletrolitico, € uma atividade que envolve tanto enfermeiros quanto técnicos de
enfermagem, de acordo com as atribuicbes previstas na legislagdo vigente, a
execugdo desses procedimentos como atividade rotineira deve ser uma decisdo
administrativa da unidade assistencial, assegurando que a pratica esteja
devidamente regulamentada por protocolos institucionais padronizados.
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E fundamental que as técnicas de coleta de materiais bioldgicos sejam
constantemente alvo de treinamento e atualizagdo, garantindo que os profissionais
de enfermagem atuem com competéncia técnica, seguranga e ética profissional,
como preconiza o Parecer N° 3/2024/CTAS/COFEN, nesse contexto, embasados no
marco legal e apds andlise criteriosa, ndo identificamos impedimentos quanto a
competéncia do enfermeiro e do técnico de enfermagem na fase pré-analitica de
exames laboratoriais, incluindo a coleta de amostras biolégicas, sendo fundamental
que essas coletas sejam realizadas seguindo protocolos, normas e rotinas
especificas elaboradas pela instituigdo, assegurando uma pratica padronizada e
segura.

Considerando o exposto, em acordo com o parecer de Camara Técnica n°
0101/2020/CTLN/Cofen com base nas disposicbes legais e normativas vigentes,
que € plenamente licito e permitido ao profissional enfermeiro assumir a funcédo de
Responsavel Técnico pelo Servico de Enfermagem em qualquer instituicdo de
saude, incluindo também a assisténcia e responsabilidade técnica sob equipe de
Enfermagem em laboratério, desde que tais servigos sejam prestados dentro das
conformidades regulamentares, vale ressaltar que essa autorizagdo abrange
diversos contextos e ambientes de salde, reforgando a importancia do papel do
enfermeiro na gestéo e coordenagdo das atividades de enfermagem.

Por outro lado, é estritamente proibido o exercicio das fungdes de Técnico e
Auxiliar de Enfermagem de forma autdbnoma ou sem a devida supervisdo e
acompanhamento de um Enfermeiro responsavel, tal restrigdo decorre da legislagdo
que regulamenta o exercicio da profissdo de Enfermagem no Brasil, a qual
estabelece que as atividades destes profissionais subordinados devem sempre
estar sob a supervisdo técnica de um Enfermeiro, garantindo, assim, a segurancga, a
qualidade e a legalidade dos servigos prestados a populagéo.

Il - DA CONCLUSAO:

Reafirmamos que a enfermagem contribui de maneira significativa para a
qualidade do atendimento ao paciente e para a eficiéncia do processo diagnostico
dentro do ambiente hospitalar, sendo permitido o transporte e encaminhamento de
amostras de material biologico para o laboratorio pela Enfermagem, desde que a
assisténcia direta ao paciente ndo seja comprometida. O transporte de amostras de
material biolégico, como urina, da area hospitalar para o laboratorio € uma atividade
que pode ser desempenhada por profissionais de enfermagem, especialmente
técnicos e auxiliares, como parte do fluxo assistencial, esse processo exige atengéo
a seguranga do material de analise bem como a biosseguranga, incluindo o uso
correto de EPIs e o respeito aos protocolos de manuseio e transporte de materiais
biologicos. Destacamos que o Enfermeiro desempenha um papel crucial na
supervisdo e coordenagdo dessas atividades, assegurando que todos o0s
procedimentos sejam realizados de forma segura e eficaz, contribuindo para a
qualidade e a integridade dos resultados laboratoriais, sendo papel do Técnico e



Auxiliar de Enfermagem outras atividades de complexidade diversas de acordo com
cada demanda de salde, havendo necessidade de esclarecer quaisquer tipos de
condutas assistenciais através da criagdo de Protocolo Operacional Padrio e
Protocolos de Normas e Rotinas institucionais.

Este € o parecer, salvo melhor juizo.

Jodo Pessoa, 26 de setembro de 2024.
Jonathan Cordeiro de Morais — COREN-PB 424232-ENF Jornddhom €. Manoves .
7
Laisa Ribeiro de S& - COREN - PB 358093-ENF @

Sergio Eduardo Jeronimo Costa — COREN-PB 339469-ENF Surc/s C,/W,J,aé 4. ,(Y

Rozileide Martins Simdes Candeia — 364372-ENF (coordenadora)@mM ). S. oy vivey
Silvia Niedja de Sousa Farias Lemos — 194567-ENF (Revisora)
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Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba

DECISAO COREN-PB N° 354, DE 14 DE OUTUBRO DE 2024.

Aprova o Parecer Técnico sobre amostra de
material biolégico e da outras providéncias.

O Plendrio do Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba (Coren/PB), no
uso de suas atribuigdes legais e regimentais conferidas na Lei n® 5.905/1973, bem como
no Regimento Interno da Autarquia e,

CONSIDERANDO a deliberagdo proferida na 964* Reunido Ordinaria de
Plenério e o conteudo do processo administrativo de n® 9465/24;

DECIDEM:

o

Art. 1°  Aprovar, por unanimidade, o Parecer Técnico CTAS n
007/2024/CTAS/COREN-PB, emitido pela Camara Técnica de Atengdo a Saude
(CTAS) do COREN-PB, que dispde sobre o deslocamento de profissionais de
enfermagem de suas respectivas 4reas hospitalares para o laboratorio, visando ao
transporte de amostras de material biologico, especificamente urina.

Art. 2° Esta Decisdo entra em vigor na data de sua assinatura.
Jodo Pessoa (PB), 14 de outubro de 2024.
RAYRA M.S BE@I/(RA DE ARAUJO

COREN-PB n° 433212-ENF
Presidente do COREN-PB Secretario do COREN-PB




