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PARECER :I'ECNICOICONSULTA N° 001/2024 -
FISCALIZACAO
CONSULENTE: PATRICIA SOARES GRIMALDI - COORDEN

PROMOGAO, PREVENGAO E ATENGAO A SAUDE - IFPB

Consulta — Prescricdo de medig
enfermeiros. Legalidade.

A Presidente do Coren-PB Rayra Maxiana Santos Beserra de Aradio,

Este parecer foi solicitado pela coordenadora de Promogao, Prevencag
Saude (CPPAS) do Instituto Federal da Paraiba (IFPB) — Campus .
Patricia Soares Grimaldi. A requerente quer saber a possibilidade de g
prescrever medicamentos na auséncia do médico.

De acordo com a coordenadora, no IFPB ha um ambulatério, com
multiprofissional, composta por enfermeiro, auxiliar de enfermagem e nj
servigco, sao disponibilizadas consultas médicas aos estudantes, ptbl
atendimento de baixa complexidade, prioritariamente, prescricdo de n
para colicas, cefaleia, enjoos, entre outros tratamentos de sinais e sintor
realizam curativos. Em casos de emergéncias e atendimento de maior g
0s usuarios sao encaminhados e/ou acionam o Servigo Movel de Urgénc|
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Ainda enfatizou no requerimento, que o servi¢o no integra a rede de salde/SUS. Estao

inseridos na Politica Publica de Educagao, com atuagédo na educagao
tecnologica. No IFPB, a CPPAS tem como funcdo precipua o desenv
acdes de educacdo em saude, mas também atendimentos ambulatoriais

E o relatorio. Passo a opinar.

E importante iniciar a analise entendendo de qual servigo se trata a gues
ja que a requerente destacou néo integrar o Sistema Unico de Saude (SU
revelou a prestacéo de assisténcia a saude por equipe composta por
auxiliares de enfermagem e médicos para promover, prevenir & proporciof
a salde.

Nessa perspectiva, a atengao a saude designa a organizagao estratégig
e das praticas de salde em resposta as necessidades da populagéo. A atg
€ expressa em politicas, programas e servicos de salde consoante aos f
diretrizes que estruturam o Sistema Unico de Saude (SUS).

Por mais que nao integre o SUS, o programa € amparado por um conceit
saude que relaciona nao somente a auséncia de doenga, mas a fatores ¢
e determinantes do bem-estar fisico, mental e social como: alimentag
saneamento, meio ambiente, trabalho, renda, educacéao, transporte e |
finalidade contribuir para a melhoria do desempenho académico, por m
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que visam combater a repeténcia e evasao escolar, realizadas pelos pi
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oferecem assisténcia @ moradia estudantil, alimentacao, transporte, saude e apoio

pedagogico.

No Campus Jodo Pessoa, o Departamento de Assisténcia Estudan
responsavel por coordenar e executar a Politica de Assisténcia Estud3
IFPB, com a atribui¢do de criar e ampliar programas voltados 4 assisténcis
de acordo com as demandas especificas dos estudantes do Campus, em
com as Politicas de Assisténcia Estudantil, nacional e do Instituto.

A Coordenagao de Promocdo, Prevengdo e Atencdo a Salde (CPF
integrante do Departamento de assisténcia Estudantil (Daest). Por
fomentar a educagéo em salde no seu ecossistema.

Diante disso, a equipe de enfermagem é de fundamental importancia p3
da saude e prevencao de doengas na comunidade estudantil. Sua atuaca
conjunto abundante de agdes e vai além da area hospitalar, alcangando
outros lugares onde as pessoas habitam, trabalham e se relacionam.

Nesse contexto, o enfermeiro podera contribuir para melhorar o ate
estudantes do Campus, promovendo salide, com praticas in
complementares, priorizacéo de agdes de promogao e prevencao em sa
0s espacos institucionais, voltadas aos cuidados com o corpo, com 3
saudavel, com a salde mental e com o enfrentamento de preconceitos
levantamentos das condicbes de salude dos estudantes, instituir a
enfermagem. A enfermagem tem muito o que contribuir para isso.

Contudo, a requerente direciona sua consulta ao Coren-PB para saber sd
podera prescrever medicamentos, em virtude da auséncia do médico
possuir carga horaria semanal menor do que o profissional de enfermage

Para responder ao questionamento, o artigo 11°, inciso I, alinea “c” da

estabeleceu que compete ao enfermeiro prescrever medicamentos esta
programas de saude publica e em rotina aprovada pela instituicao, qua

da equipe de saude.

Assim, para subsidiar e amparar a atuagao do enfermeiro no servigo, a eql
devera elaborar o protocolo de atendimento, com base no perfil do usuarig
descrevera a assisténcia/cuidado, que contém detalhes operacionais e e
sobre o que se faz, quem faz e como se faz, conduzindo os profissionais
de assisténcia para a prevengao, recuperacao ou reabilitacdo da saude.

Pode prever acgdes de avaliacdo/ diagnostica ou de cuidado/tratamento, ¢
intervencgbes educacionais, de tratamentos com meios fisicos, de

emocionais, sociais e farmacolégicas, independentes da atuagao da en
acdes compartilhadas com outros profissionais da equipe de saulde.
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O Cofen possui diretrizes para elaboragéo de protocolos de enfermagem na atencéo

primaria que podera ser consultado para orientar a elaboragao do d
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servigo. O Coren-SP também publicou o guia para construcao de protocolos
assistenciais de enfermagem. Para facilitar sua pesquisa, segue abaixo ¢ QR Code.

QR Code. Sao Paulo, Coren. QR Code. Brasilia, Cofen.

Com o protocolo elaborado e devidamente implementado, o enferneiro podera
prescrever medicamentos, solicitar exames complementares e encamiphar a outros
servicos, quando necessario, desde que essas agdes sejam desenvolviflias durante a
consulta de enfermagem por meio do processo de enfermagem (Resolt cao Cofen n°
736/2024), observadas os padrées de cuidados em Programas de S3gude, definido
como os cuidados advindos de protocolos assistenciais.

Ademais, atentar para realizar formalmente os registros de enfermagem e prontuarios
dos usuarios, seja fisico ou eletrénico, cabendo ao Enfermeiro descraver todas as
etapas do processo de enfermagem, e aos membros da equipe de epfermagem a
Anotagdo de Enfermagem, a checagem da prescricdo e a documentagdo de outros
registros proprios da enfermagem (Resolugdo Cofen n°® 736/2024).

A institucionalizagdo de um protocolo multiprofissional focado para o atendimento do
publico alvo contribuira para o aprofundamento do conhecimento, maior seguranca aos
usuarios e profissionais, uso mais racional dos recursos disponiveis, a lisseminacao
de conhecimento, a comunicagéo profissional, a coordenagéo do cuidadg e o respaldo
legal para fortalecer o processo de trabalho e a valorizagdo da Enférmagem nas
atividades desempenhadas no servigo.

Este & o parecer, salvo melhor juizo. Encaminho ao Plenario do Cpren-PB para
providéncia cabivel.

Jodo Pessoa, 24 de abril de 2024.
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Parecer aprovado em Plenaria do COREN-PB, em sua Reuniap Ordinaria
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Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba

DECISAO COREN-PB N° 147, DE 13 DE MAIO DE 2024

Aprovacio do Parecer Técnico/Consulta
n’ 001/2024 do Departamento de
Fiscalizacdo, relativo A prescricio de
medicamentos por enfermeiros.

O Plenario do Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba (Coren-PB), no uso
de suas atribui¢des legais e regimentais conferidas na Lei n° 5.905/1973, bem como no
Regimento Interno da Autarquia e,

CONSIDERANDO o teor do Parecer Técnico/consulta de n° 001/2024 —
Departamento de Fiscalizagdo que trata sobre prescricio de medicamentos por
enfermeiros.

CONSIDERANDO a deliberagio do plendrio na nongentésima quadragésima
oitava reunido ordinaria de plendrio ocorrida no dia 10 de maio de 2024 e tudo o que
consta no processo administrativo de n® 10974/23.

DECIDEM:

Art. 1° Aprovar o Parecer Técnico/Consulta n® 001/2024, do Departamento de
Fiscalizagdo, que trata da prescri¢io de medicamentos por enfermeiro, cujo parecer
encontra-se anexo a esta Decisdo.

Pardgrafo iinico. A consulente devera ser comunicada sobre o teor do parecer
mencionado, ¢ a assessoria de comunicagdo devera dar publicidade ao referido parecer.

Art. 2° Esta Decisio entra em vigor na data da sua assinatura.

Jodo Pessoa (PB), 13 de maio de 2024.

RAYRA M.S Bﬂm DE ARAUJO
COREN-PB n® 433212-ENF COREN-PB/n° 144749-ENF
Presidente do COREN-PB Secretirio do COREN-PB



