E-POSTER - REQUISITOS TECNICOS

Preparando a grava¢ao da sua apresentacao de video

OrientacgOes gerais para gravagao de videos
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Audio:

A apresentacao do e-poster, realizada em formato de video, é obrigatoria.

O autor deverad gravar o material preferencialmente em formato .MP4, com duragdo
maxima de 5 minutos e anexar no CofenPlay em campo especifico a ser
disponibilizado.

Faga no inicio uma breve apresentagao citando seu nome e o de demais autores (se
houver), a instituicdo e o estado (UF) que reside.

O video deverad ser apresentado pelo autor responsdvel pela submissao (relator) do
e-poster.

O foco de sua apresentagdo é conteudo util e relevante para o publico-alvo,
portanto, seja objetivo e ndo inclua informacdes desnecessarias sobre seu trabalho.
Prepare um roteiro como material de apoio para a sua apresentagao, a fim de evitar
esquecimentos.

As apresentagdes deverdo ser feitas em portugués.

Em sua apresentagao ndo utilize palavras de baixo caldo, termos ofensivos e
xingamentos que poderdo levar a penalidades previstas na forma da lei.

Os videos estardo disponiveis na plataforma Cofenplay durante todo o evento,
podendo ser assistido por qualquer pessoa inscrita no congresso.

Faca sempre um teste de gravagao prévio para verificar se os equipamentos estao
funcionando devidamente.

Verifique a carga de bateria dos equipamentos. Indicamos gravar com a bateria em
100%, pois alguns equipamentos podem reduzir a qualidade da imagem e do audio,
buscando economizar energia, além de evitar correr o risco de a bateria acabar
durante a gravacao.

Se houver pessoas préximas, peca para colaborarem, mas solicite que ndo haja
distracdo e geracao de ruidos.

Para captacao do dudio, podera ser utilizada qualquer ferramenta disponivel
(microfone da camera/celular, microfone de lapela, microfone de fones de ouvido,
etc). Em caso de utilizar um microfone em contato com seu corpo, deve-se ter o
cuidado com o atrito do objeto com a roupa, capazes de gerar ruidos.

Atencao para os sons do ambiente que podem poluir o dudio. Barulhos de veiculos,
construcdo, musicas, eletrodomésticos, vozes altas e aparelhos como TV ou Radio.
Além disso, desligue ventiladores e fique longe de ar condicionados, evitando que os
ruidos sobressaiam a sua voz na apresentacao.

Dé preferéncia para lugares silenciosos, caso haja disponibilidade.



Video:

O video devera ser gravado em posi¢ao horizontal.

Para gravacao do video, podera ser utilizado qualquer dispositivo (camera,
smartphone, webcam, etc).

Certifique-se de que os equipamentos tém memoaria suficiente para armazenar as
gravacgoes.

Em caso de gravacao com smartphone, a cdmera frontal ou traseira podem ser
utilizadas, mas indicamos a traseira por, geralmente, possuir melhor resolugao.
Atente-se para a limpeza das lentes, evitando assim borrdes na imagem. Sugerimos
que limpe-as com um tecido de algodao e evite tocar no local diretamente com os
dedos diretamente.

Figue a vontade para escolher um cendrio agradavel para seu video, mas escolha um
ambiente sem distra¢des visuais. Para gravacdes em ambientes fechados, dé
preferéncia para paredes brancas, sem poluicdo visual e utilize roupas que facam
contraste com o ambiente escolhido. Por exemplo: Para fundos com a parede branca
ou clara opte por roupas escuras e vice-versa (isso facilita o foco da camera). Evite
roupas e acessorios que possam desviar a atengdo de quem estara assistindo o
conteudo da sua apresentacao.

Coloque a camera em um local fixo, na altura dos olhos, e seguro para manter o
enquadramento da imagem. Evite movimentag¢des da camera.

Atente-se para a presencga da luz no seu video. Sugerimos aproveitar a luz natural,
mas o uso de iluminagao artificial também é aceito.

O uso de ferramentas de edicdo é livre.



