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Conselho Regional de Enfermagem da Parafba

PARECER TECNICO COREN-PB N° 02/2021.

“Se ¢ permitido o preenchimento de receitas médicas e de atestados por parte do

profissional de Enfermagem nas instituicdes de saude”
I-DA CONSULTA

Trata-se de solicitagdo recebida por manifesto ao Coren-PB pela Enfermeira Dra.
Tereza Ludimila de Castro Cardoso, que solicita posicionamento acerca da proibicdo dos
profissionais de Enfermagem preencherem receitas médicas ou atestados para outros

profissionais assinarem.
I1 - DA FUNDAMENTACAO

CONSIDERANDO - Lei Federal n° 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre a
regulamentagdo do exercicio da Enfermagem e da outras providéncias.
CONSIDERANDO - Decreto N° 94.406, de 08 de junho de 1987, que Regulamenta a Lei n°

7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, e d4 outras

providéncias.

CONSIDERANDO a Resolugdo COFEN-564/2017 - Aprova o Cédigo de Etica dos

Profissionais de Enfermagem.

CONSIDERANDO o Decreto-Lei n® 3.688/1941, que trata das Contravengdes Penais.

Il - DA ANALISE

Ao analisar o fato que gerou o pedido de emisséo deste parecer é oportuno, antes

de qualquer posicionamento, lembrar quais sdo as atribui¢des dos profissionais de
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Enfermagem no exercicio de suas fungdes no que diz respeito a assisténcia da Enfermagem

nas institui¢des de satide, dentre elas na Atencio Bésica de Satde.

A Lei n® 7.498/86, em seus artigos 11, 12 e 13, trazem quais sdo as atribui¢des do
Enfermeiro, Técnico e Auxiliar de Enfermagem, respectivamente. Dentre todas as atividades
que podem e devem ser realizadas pelos profissionais da Enfermagem, ndo ha qualquer
legislagdo que abra precedentes para o preenchimento de prescri¢do médica por parte do
Enfermeiro para que aquele apenas assine-a, ou até mesmo que o proprio Profissional de
Enfermagem venha a assinar, desde que ndo sejam estas de sua competéncia, considerando os
protocolos do Ministério da satide que, por vezes, autorizam a prescri¢do de determinados
medicamentos pelo profissional Enfermeiro.

Neste contexto faz-se imprescindivel citar a Portaria n° 06/1999 do Ministério da
Satde, que aprovou a Instrugdo Normativa da Portaria SVS/MS n° 344/98. Vejamos:

4.1.3. DO PREENCHIMENTO DAS NOTIFICACOES DE
RECEITAS

Art. 81 Campos de preenchimento exclusivos do prescritor:

a) identifica¢@o do eminente: no local correspondente &
identificagdo do emitente deve constar devidamente impressos o
nome, endereco e inscrigdo do profissional no Conselho
Regional com a sigla da respectiva Unidade da Federagéo ou o
nome do estabelecimento ou da institui¢do com o endereco
completo;

b) assinatura do médico, cirurgifo-dentista ou médico-
veterindrio: neste espago devera conter a assinatura do
profissional prescritor. Quando os dados do profissional
estiverem devidamente impressos no campo do emitente, ele
poderd apenas assinar a Notificacdo de Receita. No caso de o
profissional pertencer a uma instituigdo ou estabelecimento

hospitalar, devera identificar a assinatura com carimbo,
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contando a inscrigdo no Conselho Regional ou manuscrita, de

forma legivel;

¢) paciente: nome e enderego completo do paciente e, no caso de
uso veterindrio, nome e endere¢o completo do proprietario e
identificagdo do animal;

d) numeragdo: devera ser numerada em ordem cronolégica
devidamente impressa conforme numeragdo concedida pela
Autoridade Sanitaria.

fual]

4.2. DA RECEITA

Art. 84 O profissional médico, médico-veterinario e cirurgido-
dentista prescrevera em Receita de Controle Especial em 2
(duas) vias ou receita comum (ANEXO XVII constante da
Portaria no 344/98 - SVS/MS) em 2 (duas) vias ou receita
comum (ANEXO XVII constante da Portaria no 344/98 -
SVS/MS), em duas vias, sendo a la via retida pela farmacia ou
drogaria e a 2a via do paciente, substincias constantes das listas
"C1" (outtas substancias sujeitas ao controle especial), "C4"
(anti-retrovirais), "C5" (anabolizantes), da Portaria SVS/MS no
344/98 e de suas atualizagdes, e referentes adendos:

1) da lista "lista A1"(entorpecentes);

2) da lista "A2" (entorpecentes);

3) dalista "B1" (psicotrdpicas);

4) ou medicamentos que as contenham, desde que sejam
observadas as dosagens, cor e dizeres da tarja apostos nas
embalagens, rétulos e bulas.

Art. 85 A Receita de Controle Especial ou receita comum, vélida

em todo territdrio nacional, pode ser manuscrita datilografada ou
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por sistema informatizado ou impressa, devendo conter os

dizeres abaixo:

a) identificagdo do emimente - ndo necessita que seja colocado
em um quadrado:

1. nome completo do profissional ou nome da institui¢o;

2. no - numero da inscri¢@o do profissional no Conselho
Regional respectivo;

3. UF - Unidades Federativa;

4. endere¢o completo - rua, bairro, nimero, telefone (opcional)
do consultério ou da residéncia do profissional ou da clinica,
hospital, outro quando for caso;

5. cidade - nome completo da cidade;

Portanto, conforme entendimento da Orienta¢do Fundamentada n° 064/2014, a receita
finaliza o ato médico com uma orientagdo, prescri¢do de medicamentos, dietas, exames ou
aparelhos, trazendo em seu conteudo uma conduta terapéutica e/ou diagnostica pelo médico a
ser seguida pelo paciente.

Ademais, importa destacar o Processo de Enfermagem (PE) instituido em 1985 pela
Organizagdo Mundial de Satde a partir das bases tedrico-cientificas e filoséficas da profissdo,
constituindo-se em um método de alcance da qualidade do cuidado em Enfermagem e
devendo ser utilizado por todos os Enfermeiros em sua pratica profissional. A
operacionalizacgdo do PE em quatro fases (levantamento dos dados, planejamento,
implementagdo e avaliacdo) nidio remete a prescri¢io de medicamentos como parte
integrante do cuidado.

A atribui¢do de prescrigdo de medicamentos pelo Enfermeiro foi garantida em 1986,
quando da aprovagdo da Lei n. 7.498, que regulamenta o Exercicio Profissional de
Enfermagem, a qual descreve em seu artigo 11, inciso II, alinea “c”, a prescri¢do de
medicamentos por Enfermeiro em programas de satde publica aprovada pela institui¢éo de

saude, e no Decreto n° 94.406 de 08 de junho de 1987, que ratifica tal atribuicéo.
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Note-se que o limite para esta atribui¢do sio os programas de saide publica

instituidos pelo Ministério da Saude.

O Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, aprovado pela Resolu¢do Cofen
n° 564/2017, no seu artigo 22, afirma que é direito do profissional de Enfermagem recusar-
se a executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica, cientifica, ética e legal ou
que ndo ofere¢cam seguranga ao profissional, a pessoa, a familia e a coletividade. Ora, se o
proprio codigo de ética da profissdo é claro e direto quando diz que o(a) profissional tem o
direito de negar-se a fazer aquilo que néo ¢ de sua competéncia, por que este(a) o fara?

Da mesma forma, o artigo 62 da acima citada resolugfo, afirma que o profissional de
Enfermagem € proibido de executar atividades que ndo sejam de sua competéncia técnica,
cientifica, ética é legal ou que ndo oferecam seguranga ao profissional, & pessoa, a familia e
a coletividade. Isto demonstrado, ficam claros quais os limites aos quais os profissionais de
Enfermagem ndo devem passar no exercicio de suas atribui¢des profissionais,

Dentro do corpo de uma equipe de saude existem diversas profissdes que a compde,
tendo cada uma delas responsabilidade técnico-cientifica em relagdo aquilo que fazem ou
deixam de fazer na assisténcia. Quando o profissional de Enfermagem realiza determinada
atividade que, na teoria e na pratica, deveria ser de outro profissional, nio s6 incorre em
possivel infragio ao Codigo de Etica, bem como em crime, conforme o artigo 47 do

Decreto-Lei n° 3.688/41, decreto-lei este que trata das Contravencdes Penais.

IV—- DA CONCLUSAO

Por tudo acima fundamentadamente exposto ¢ claro o entendimento de que ndo é
responsabilidade dos profissionais de enfermagem realizar o preenchimento de receitas
médicas para que o médico apenas assine ao final, vez que ¢ uma atribuigdo daquele que
realiza a prescrigdo. Mesmo porque, ao observarmos o artigo 62 do Cédigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, ¢ nitida a plena possibilidade do profissional de enfermagem se
recusar a realizar tal atividade, além de ser proibida, conforme artigo 81 do CEPE, e, até

mesmo podendo incorrer em crime, a execugdo de qualquer atividade que por sua natureza
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competem a outro profissional, sendo que este mesmo embasamento alcanga também, em sua
amplitude, o tocante ao preenchimento do atestado médico executado por profissional de

enfermagem, para que no final apenas o profissional médico assine.

Este € o parecer que ora submeti ao reconhecido plendrio do Coren-PB

Jodo Pessoa, 01 de fevereiro de 2021

Rayra Maxiana Santos Beserra de Aratjo
Presidente
COREN-PB 433212-ENF
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