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Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba

PARECER N°98/2019 / COREN-PB

Autor: Dr. Emanuel Nildivan Rodrigues da Fonseca

Solicitante: Dr® Mariluce Ribeiro de Sa

Assunto: Parecer técnico sobre a legalidade do Profissional de Enfermagem

entregar roupa suja utilizada no plantao para a lavanderia.

Dr? Mariluce Ribeiro de Sa, COREN - PB 222608 - ENF, atuando em Jo&o Pessoa —
PB, sob a forma de consulta a este conselho, procura saber sobre a legalidade e o

fluxo correto do destino da roupa utilizada durante o plantdo pelos Profissionais de
Enfermagem.

Diante da solicitacéo, a Presidéncia deste Regional, designa o Conselheiro Emanuel
Nildivan Rodrigues da Fonseca, COREN — PB 87315 — ENF, mediante Portaria n°
545/2019 para se pronunciar através de parecer sobre a matéria solicitada.

DA FUNDAMENTACAO

CONSIDERANDO a Lei Federal N° 7.498, de 25 de junho de 1986, que Dispde
sobre a regulamentagéo do exercicio da Enfermagem e da outras providéncias.

CONSIDERANDO Decreto N° 94.406, de 08 de junho de 1987, que Regulamenta a
Lei n°® 7.498, de 25 de junho de 1986, que dispde sobre o exercicio da Enfermagem,

e da outras providéncias.
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Conséiﬁo Regé‘(‘jﬂﬁal de Enfermagem da Paraiba ]
CONSIDERANDO a Resolucdo COFEN 564/17 que aprova o Cddigo de Etica dos
Profissionais de Enfermagem, em seu Capitulo | - DOS DIREITOS, nos Art. 1° e 2°.

CONSIDERANDO o Manual da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, de 2009 -
Processamento de roupas em servi¢os de saude: prevengdo e controle de riscos.
CONSIDERANDO a RESOLUCAO - RDC N°6 de 30 de janeiro de 2012, que
Dispde sobre as Boas Praticas de Funcionamento para as Unidades de
Processamento de Roupas de Servicos de Salde e da outras providéncias. Art. 1°,
Art. 2°, Art. 17°, Art. 18°, Art. 20°, Art. 21°.

DA ANALISE

Trata-se a presente solicitagdo de um questionamento, que no nosso entendimento,

encontra-se lugar na legislacéo acima citada.

A Lei Federal N° 7498/86, que regulamenta o exercicio da profissdo de enfermagem,
cita em seu Art. 2° - A enfermagem e suas atividades auxiliares somente podem ser
exercidas por pessoas legalmente habilitadas e inscritas no Conselho Regional de
Enfermagem com jurisdicdo na area onde ocorre o exercicio’.

Paragrafo Gnico. A enfermagem é exercida privativamente pelo Enfermeiro, pelo
Técnico de Enfermagem, pelo Auxiliar de Enfermagem e pela Parteira, respeitados

0s respectivos graus de habilitagéo?

O procedimento de transporte de roupas sujas, pelos Profissionais de Enfermagem,
dos setores de internacéo, até a Unidade de Lavanderia, ndo configura atividade

inerente a esses Profissionais.

CONSIDERANDO o Decreto 94406 1987, que Regulamenta a Lei n°® 7.498/1987

que dispde sobre o exercicio da Enfermagem, em seu Art. 1° - O exercicio da
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Conselho Regional de Enfermagem da Paraiba
atividade de enfermagem, observadas as disposicdes da Lei n° 7.498, de 25 de

junho de 1986, e respeitados os graus de habilitagdo, é privativo de Enfermeiro,
Técnico de Enfermagem, Auxiliar de Enfermagem e Parteiro e s6 sera permitido ao
profissional inscrito no Conselho Regional de Enfermagem da respectiva regiéo. E
em seu Art. 2° - As instituicbes e servicos de saude incluirdo a atividade de

enfermagem no seu planejamento e programacao®.

Cabem as Instituicdes de Salde garanti o direito dos Profissionais de Enfermagem
exercerem sua pratica com autonomia e baseada nas leis, decretos, portarias e

resolucdes que garantem o exercicio ético e legal da Profiss&o.

Preocupado com os Profissionais de Enfermagem na Assisténcia, o COFEN editou a
Resoluc&o 564/2017 em seu Capitulo | - DOS DIREITOS em seu Art. 1° — Exercer a
Enfermagem com liberdade, seguranca técnica, cientifica e ambienta, autonomia, e
ser tratado sem discriminagdo de qualquer natureza, segundo os principios e
pressupostos legais, éticos e dos direitos humanos; Art. 2° — Exercer atividades em
locais de trabalho livre de riscos e danos e violéncia fisica e psicoldgica a saude do
trabalhador, em respeito a dignidade humana e a protegdo dos direitos dos

profissionais de enfermagem3.

Em relagéo aos direitos dos Profissionais de Enfermagem, exercer a profissdo com
liberdade e autonomia, visando a segurancga durante sua pratica, a ponto de livra-los
dos danos decorrentes de inadequagdo as normas e principios legais e técnico, €

garantia fundamental para o bom funcionamento dos servigos de Enfermagem.

Considerando o Manual da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria, de 2009 -
Processamento de roupas em servicos de salde: prevengdo e controle de riscos,
bem como a RDC N°6 de 30 de janeiro de 2012. A lavanderia funciona como servi¢o
de apoio ao atendimento dos paciente e profissionais, sendo responsavel pelo

recolhimento, separacdo, processamento da roupa e sua distribuicéo em condigcdes
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adequadas de higiene e conservagdo, adequando a quantidade de modo a garanti
melhor funcionamento da unidade. O Ministério da Saulde ressalta a importancia da

lavanderia na diminuicdo e controle das infecgdes, garantindo redugdo de riscos,

proporcionando conforto aos usuarios e diminuigéo de custos operacionais4’5.

Ainda de acordo com a RESOLUCAO — RDC N°6 de 30 de janeiro de 2012, que
Dispde sobre as Boas Praticas de Funcionamento para as Unidades de
Processamento de Roupas de Servigos de Saude e da outras providéncias. Em seu
Art. 1° Fica aprovada a Resolugdo que estabelece as Boas Praticas de
Funcionamento para as Unidades de Processamento de Roupas de Servigos de
Saude. Em seu Art. 2° Esta Resolugdo se aplica a todas as unidades de
processamento de roupas de servicos de saude do pais, sejam elas publicas,
privadas, civis e militares, localizadas ou ndo na mesma area fisica dos servigos de

saude, podendo ser proprias ou terceirizadas”.

Dos Processos Operacionais que trata a resolugédo RDC N° 6, em seus artigos: Art.
17° O processamento de roupas de servigos de saude deve seguir um fluxo
direcionado da sala de recebimento da roupa suja para a sala de processamento da
roupa limpa; Art. 18° A unidade de processamento de roupas de servicos de saude
deve possuir normas e rotinas padronizadas e atualizadas de todas as atividades
desenvolvidas, que devem estar registradas e acessiveis - Paragrafo unico. As
atividades de que trata o caput incluem as etapas do processamento das roupas
desde a coleta da roupa suja até a distribuicdo da roupa limpa apds o
processamento; o uso dos produtos saneantes; a limpeza e desinfeccédo dos
ambientes, dos equipamentos, dos carrinhos e dos veiculos de transporte e do
reservatorio de agua; o uso dos equipamentos de protecéo individual; 0 manejo de
residuos e os procedimentos a serem adotados diante de acidentes de trabalho; Art.
20° A roupa limpa deve ser transportada separadamente da roupa suja; Art. 21° O
transporte interno e externo de roupas de servicos de saude deve ser

realizado, respectivamente, em carrinho e veiculo exclusivos para esta
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atividade®. O cuidado com a roupa suja deve iniciar nas unidades e clinicas, antes
mesmo do encaminhamento a lavanderia, a roupa suja deve ser colocada em

hamper coletor apropriado *°

A RDC N° 6 acima citada, reforga o manual de processamento de roupas
hospitalares e servigos de salde, deixando claro como deve ser realizado e qual os

profissionais responsaveis por tal atividade.

DA CONCLUSAO:

A estrutura organizacional dos servicos de saude deve se adequar as normas
vigentes no Pais, respeitando as Leis e Resolugdes que regulamentam a
Enfermagem, visando seguranca e adequada oferta de cuidados aos usuarios.

E Inegavel a competéncia técnica do profissional de enfermagem para assisténcia
direta e indireta ao paciente, ndo devem, dessa fora, ser designada nenhuma
atividade da higienizag&o ou da rouparia.

Diante do exposto, sou do entendimento que ndo é competéncia dos
Profissionais de Enfermagem levar a roupa suja utilizada durante o plantdo até
o setor de lavanderia/hotelaria. Em ocorrendo tal pratica, os servicos estardo em
desacordo as normas vigentes, fundamentadas acima, devendo rever suas normas,

rotinas e procedimentos operacionais.
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